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Durante il percorso scolastico, i bambini/ragazzi possono incontrare difficoltà più o meno transitorie che riguardano uno o più ambiti (lettura, scrittura, grafia, matematica, logica, risoluzione di problemi aritmetici, comprensione del testo, rielaborazione orale di contenuti, abilità visuo-spaziali..). Tali difficoltà  rendono i bambini più insicuri e fragili, aumentano stati di ansia e preoccupazione legati alla scuola e tutto ciò può incidere sulla motivazione allo studio.  In queste situazioni, non sempre i genitori sanno riconoscere i segnali di difficoltà e di malessere dei propri figli; spesso non sanno a quali servizi o centri rivolgersi e talvolta, quando ricevono una diagnosi di  Disturbo Specifico dell’Apprendimento e/o di difficoltà negli apprendimenti, non sanno come gestire la situazione e come aiutare i propri figli.
Il Consultorio Familiare  propone tre incontri su tale tematica:

OBIETTIVI: aumentare la conoscenza sulla tematica dei DSA e delle difficoltà di apprendimento, fornire strumenti pratici per la gestione di tali difficoltà, prevenire situazioni di disagio e di crisi e incrementare il benessere individuale e familiare.
A CHI E’ RIVOLTO: genitori di alunni della scuola primaria e secondaria di primo grado
(minimo 4 – massimo 16 partecipanti)






Come riconoscere 


e gestire 


queste difficoltà !!





DSA


Disturbi Specifici dell’Apprendimento


e difficoltà scolastiche








DATE E ORARI


1° incontro: 6 marzo 15


2° incontro: 13 marzo 15


3° incontro: 27 marzo 15


Dalle 19.15 alle 20.30


NB: si richiede la partecipazione all’intero percorso di 3 incontri








PROGRAMMA DEGLI INCONTRI





1° incontro:


Conoscenza reciproca


Confronto in gruppo sull’esperienza dei propri figli 


Nozioni teoriche sui DSA e difficoltà di apprendimento


Come riconoscere possibili difficoltà di apprendimento


Servizi e centri sul territorio che si occupano di DSA


Legislazione in merito e siti internet 





2° incontro:


Indicazioni pratiche su come leggere una diagnosi di DSA


Misure dispensative e compensative


Cosa deve fare la scuola se viene fatta una diagnosi


Come comunicare la diagnosi ai propri figli e come aiutarli ad accettarla


Come affrontare le difficoltà a casa e supportare i propri figli





3° incontro:


Laboratorio esperienziale (giochi di ruolo)





PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:





Consultorio familiare 


Via Mancinelli 1


Tel 022828288


Mail: info@consultoriomancinelli.it











